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Turkiye - Suriye Depremieri
Acil Miidahale Operasyoniari




OZET

6 Subat 2023'te Turkiye'nin glineyini ve Suriye'nin kuzeybatisini
vuran bir dizi yikici deprem, ¢oken binalarda 58.000'den fazla
insanin 6lumune, her iki tlkede de milyonlarca insanin yerinden
edilmesine ve bolgedeki evlerde ve altyapida genis capli yilkima
neden olmustur. Depremi takip eden birka¢ hafta icinde 78 artci
deprem meydana gelmis ve her iki tUlkede de 18 milyonu askin
bir ndfusu etkilemistir. Kisin en yogun oldugu doénemde
meydana gelen bu olayda, ¢dken binalardan kacan afetzedeler
acikta kaldiklar icin donma riskiyle karsi karsiya kalmis ve
barinak, yiyecek ve saglik hizmetlerine ihtiya¢ duymuslardir.
Etkilenen bodlgelerde saglik destegine duyulan ihtiyag Kkritik
oneme sahipti. Antibiyotikler, kronik hastalik ilaclarina erisim,
ruh saghg ve psikososyal destek (RSPD), anne ve cocuk saghgi,
gectigimiz yil hayatta kalanlarin ihtiyaglarindan sadece birkaci
olmustur.

Dunya Doktorlari Dernegi (DDD), ilk glinden itibaren Turkiye ve
kuzeybati Suriye'de etkilenen bolgelerde acil durum mudahalesi
saglamak icin sahadaydi. Uluslararasi Dinya Doktorlari
(Médecins du Monde) AgI'nin destegiyle gectigimiz yil boyunca
DDD, temel saglik hizmetleri (TSH), ilag dagitimi, cinsel saghk ve
ureme saghgi hizmetleri (CSUS), onur, hijyen ve dogum kitlerinin
dagitimi, bireysel ve grup RSPD hizmetleri, koruma ve vaka
yonetimi dahil olmak Uzere kapsamli saglik hizmetleri
saglamistir. DDD, ulasilmasi zor bdlgelere hizmet vermek igin
hem mobil saglik birimleri hem de en savunmasiz nufuslara
ulasmak icin kadin ve ¢ocuk dostu bir guvenli alan isletmektedir.

DDD, Turkiye ve kuzeybati Suriye'de depremden etkilenen nufusa
mobil saglik birimleri, birinci basamak saglik ve toplum merkezleri
aracihigiyla toplam 407.792'den fazla saglik konsultasyonunun yani
sira vaka yonetimi ve onur, hijyen ve dogum kitleri saglamistir.

Turkiye'dek kayith bir insani yardim kurulusu olan DDD, 2015
yllindan bu yana Suriye ve Turkiye'deki savunmasiz ve yerinden
edilmis insanlara saglik hizmetleri sunmaktadir. Turkiye'de Hatay
ilindeki Antakya ofisinden 9 sinir otesi saglik tesisini, mobil
birimleri dogrudan isletmekte ve Bati Halep ve idlib'de bir cerrahi
hastaneyi desteklemektedir.

DDD, Tiirkiye'de Manisa, izmir ve istanbul'daki ihtiyac sahibi
gdécmenlere ve Hatay'daki depremzedelere koruma ve saglik
hizmetleri saglamaktadir.



Misyonumuz

DDD'nin misyonu, her turlt dogal ve insan kaynakli afette, bunlardan
etkilenen insanlara, uluslararasi insani yardim presipleri ¢cercevesinde,
seffaflik ve hesap verebilirligi esas alarak doktor, hemsire, ebe, klinik
psikolog, psikolog, koruma uzmani, sosyal hizmet uzmani, laboratuvar
teknisyeni, terciman ve cagri merkezi gorevlileri gibi teknik uzmanlar
ve insani yardim profesyonellerinden olusan ekipleri ile kalite odakl
hizmet sunmaktadir.

Bunun yaninda Uluslararasi Dunya Doktorlari (Médecins du Monde)
AgI'nin 17 bagimsiz Uyesinden biri olan DDD, evrensel saglik hakki icin
mucadele etme misyonunu surdirmektedir.

Turkiye'deki tibbi tedarik merkezimiz araciliglyla DDD, bdlgedeki insani
yardim faaliyetleri icin kaliteli ilaca erisimi de gliclendirmektedir.

Vizyonumuz

Sagligin éndindeki engellerin asildigi bir dinya,
saghgin temel bir hak olarak kabul edildigi bir
dunya.




6 Subat 2023'te Turkiye'nin guneyini ve Suriye'nin kuzeybatisini
vuran bir dizi deprem, 58.000'den fazla insanin élimune ve
bolgede genis capli yikima neden oldu.

DDD, Turkiye ve kuzeybati Suriye'de depremden etkilenen
nufusa mobil saglik birimleri ve birinci basamak saglik
merkezleri aracihgiyla 407.792'den fazla hizmetin yani sira
vaka yonetimi ve onur, hijyen ve dogum Kkitleri ile kapsamli
acil mtdahale saglamistir.




Turkiye

== Depremden etkilenen 26.531

kisiye 33.450 saglik danismanhgi
e S
| &

Suriye
-&%’& Yaklasik 160.000 IDP'ye BBSH,

Hatay'da 4.984 cinsel saglik ve
Ureme saghg hizmeti

En az 600 kisiyle bireysel ruh
sagligl seanslari

Toplam 7.100 kisinin katildig
PSS grup oturumlari

CSUS ve RSPD dahil olmak tizere
245.000'den fazla iyilestirici
konsultasyon

30.009 kit Halep ve idlib'de
depremden sonra yerinden
edilmis nufusa ulastiriimistir.
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Birinci Basamak Sadlik Cinsel Sadiik ve Ureme Saglign  Psikolojik Destek Koruma llag
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INSANI IHTIVAGLAR

Tiirkiye

6 Subat'ta meydana gelen depremler, 1939'dan bu yana ulkeyi vuran en
siddetli depremler olup, merkez Ussu ©nce Gaziantep, ardindan
Kahramanmaras civari olmus ve fay hatti Gzerinde bulunan Hatay iline
kadar uzanmistir. Bir milyondan fazla Suriyeli multeciye de ev sahipligi
yapan bolgede depremden etkilenen 10 ilde 15 milyondan fazla insan
yasamaktadir. Binlerce bina ¢6kmus, insanlar enkaz altinda kalmistir.
Felaket karsisinda Turk makamlari U¢ aylik bir olaganustu hal ilan etmis ve
Ulusal Afet ve Acil Durum Ydnetimi Baskanligl (AFAD) araciligiyla acil
mudahaleyi merkezilestirmistir.

Hatay, fay hatti Uzerinde yer almasi nedeniyle Turkiye'de depremden en
cok etkilenen il olmustur. Tahminen 80,000 bina ve ev yikilmistir. Hatay'da
deprem nedeniyle hayatini yitirenlerin sayisi, Turkiye'deki toplam kaybin
yaklasik yuzde 50'sini (24.147 kisi) olusturmaktadir. Felaketin Gzerinden bir
yil gecerken, enkaz kaldirma ¢alismalari devam etmektedir.

Hayatta kalanlar Turkiye'nin batisindaki izmir ve istanbul gibi diger

illere gitmek Uzere Hatay'dan ayrilirken, en savunmasiz olanlar
Antakya'daki kamplarda ve ildeki ulasilmasi zor kirsal alanlarda
yasamaya devam ediyor. Hatay'daki yerel yetkililer, nifusu ¢adirlardan
resmi konteyner kentlere tasimaya baslamistir. Ancak, uygun barinak
ihtiyaci kapasiteyi asmaktadir. Ozellikle Suriyeli nifusun bayiik bir kismi
hala hizmetlere sinirli erisimi olan gayriresmi c¢adir alanlarinda
yasamaktadir. Bu bolgelere ulagsmak zordur ve mobil tibbi birimlere
ihtiyac duyulmaktadir. Acil ihtiyaclar arasinda saglik hizmetlerine
erisimin saglanmasi, ila¢ ve travmaya maruz kalan kisiler icin psikolojik

destek yer almaktadir.
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DDD, deprem bolgesindeki calismalarina ek olarak, basta Suriyeli
mltecilerin yogun olarak geldigi izmir ili olmak Uzere, Tirkiye'nin
batisinda yer degistiren depremden etkilenen insanlara da yardim
saglamistir. Depremden bu yana sadece kuguk bir azinlik kayith
olduklari  sehirlere geri dénmustur. Ayni zamanda, deprem
bolgelerinden cok daha fazla sayida kisi izmir'de uygun belgelere sahip
olmadan kalmistir ve goézaltina alinma ve Turkiye'den sinir disi edilme
riski altindadir.

DDD, izmir'de tarim iscisi olarak calisan depremzede miiltecilerle de
calismaktadir. Bu insanlar genellikle kirsal bolgelerde yerel yetkililerden
uzakta, resmi olmayan cadir yerlesimlerinde yasamaktadir. Bu yerlesim
yerlerinde akan su ya da sanitasyon yok denecek kadar azdir ve
Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddet (TCDS) ve cocuk isciligi de dahil olmak
Uzere cok sayida saglik ve koruma riski bulunmaktadir.

Devam eden ihtiyaclar

Ozellikle cocuklar, kadinlar, yasllar, kronik hastaliklari olan kisiler ve
engelli bireyler gibi toplumun en savunmasiz gruplari icin saglk ve
korumayla ilgili bir¢ok risk bulunmaktadir.

Kadinlar ve cocuklar, kendilerine 6zgu kirilganliklari nedeniyle orantisiz
bir sekilde etkilenmektedir. issizlik, temel ihtiyaclara sinirli erisim ve
kitlesel ruh sagligi sorunlari ve travma, giderek artan TCDS$ icin bir
saglik ve koruma riskidir.

Kotu ve asin kalabalik cadir/barinak kosullarinin neden oldugu
mahremiyet eksikligi, aile ici siddet, cinsel siddet ve cinsel sémuru,
istismar ve taciz, cocuk isciligi ve erken yasta evlilik gibi TCDS
vakalarinin bdlgede artmasi muhtemeldir. Ayrica, guvenli su ve
sanitasyon tesisleri gibi temel ihtiyaclara erisimde yasanan sorunlar,
bolgede uyuz, bit ve kolera gibi bulasici hastaliklarin yayllmasina ve
bircok kisinin fiziksel ve ruhsal sorunlar yasamasina neden olmustur.

Kamu ve 0zel saglik hizmetleri, depremlerin yarattigl yikici etki
nedeniyle olusan devasa ihtiyaci karsilamakta zorluklar yasamistir.
ildeki 12 devlet hastanesi de dahil olmak Uzere temel saglik altyapis
hasar gormus olup, bir yil icinde yalnizca 5 hastane tam olarak faaliyete
gecmistir. Diger 10 hastane ise kismen acik durumdadir. Buna ek
olarak, ilde yasayan cok sayida saglik calisani yaralanmis ya da hayatini
kaybetmis, bu da yerel saglik sistemi kapasitesini daha da azaltarak
gdécmen sagligl merkezlerinin ve aile sagligi merkezlerinin cogunun atil
hale gelmesine neden olmustur.

Depremden bir yil sonra kirsal ve kentsel hastaneler kismen islevsel
hale gelse de, Hatay'daki kamu hizmetleri bdlgedeki ilk kapasitelerine
henlz geri donememistir. Tibbi hizmetlere olan talep ise hala ¢ok
yuksek seviyededir.



DDD'nin operasyonlarini yaruttagu Bati Halep'teki Cinderes ve Afrin ile
idlib'teki Harim ilceleri, niifusun ortalama %79'unun kiralik evlerde veya
cadirlarda yasayan, ulke icinde yerinden edilmis insanlarin en yogun
oldugu bdlgelerdir. Bu bolgeler depremden en cok etkilenen yerler
olmustur. Cinderes kasabasinin buyuk bir kismi enkaza dénusmustur.
Bu U¢ bolgede 8.000'den fazla kisinin 6ldugu teyit edilmis, cok daha
fazlasi ise gerekli arama-kurtarma ekipmanlarinin bolgeye ulasamamasi
nedeniyle nedeniyle enkaz altinda kalmistir. Deprem nedeniyle 12,000
kisinin de yaralandigi bildirilmistir.



Depremler nedeniyle cadirlarda yasayanlarin  sayisinda  artis
yasanmaktadir.

Suriye'de insanlarin yasayabilecegi konteynerler bulunmamaktadir.
Cadirlardaki kotu ve hijyenden yoksun yasam kosullar, cocuklar ve
yetiskinleri kisin dondurucu soguklara ve yazin sicak hava dalgalarina
maruz birakmakta, cadirlardaki bacalarin yetersiz havalandirmasi ve
kamplardaki yetersiz sanitasyon, saglik kosullarini olumsuz etkileyen
belirleyicilerden sadece birkacidir. Entegre saglk ihtiyaclari olan
kadinlar, cocuklar, yashlar ve engelliler bu kosullara karsi en savunmasiz
olanlardir. Bu kosullar, bulasma ve 6lum oranlarini artirarak bolgedeki
kolera salginini siddetlendirmistir.

Halihazirda kesintiye ugramis olan saglik sistemi daha fazla taleple karsi
karslya kalmistir ve etkilenen bazi bdlgelerin yani sira hayat kurtaran
bazi bolumler ve hizmetler icin de tamamen c¢6kme riski devam
etmektedir.

Devam eden ihtiyaclar

Kuzeybati Suriye'de entegre saglik ve koruma hizmetlerine olan talep,
ozellikle ¢ocuklar, kadinlar, yaslilar, kronik hastalgl olanlar ve engelli
bireyler gibi hassas gruplari etkileyecek sekilde blyUk olmaya devam
etmektedir. Deprem sonrasi yerinden edilmis insanlarin barinma
ihtiyaclarini karsilamak icin kurulan yeni kamplar, Eylal ayi itibariyle
dolmustur.

Afrin bolgesindeki Cinderes kasabasinda yasayan yerinden edilmis
insanlar kirsal bolgelerden geri donduler ancak evleri hasar gérdugu icin
genellikle sehirde kurulan yeni kamplarda yasamaktadirlar.

Buna ek olarak, Afrin bolgesindeki diger yerlerden insanlar artik
Cinderes'e tasinmakta, ¢unku yeni yardimlarin bu bdlgeye ulasacagi
beklentisiyle kasabada ve cevresinde yeni kamplar kuruluyor.

idlib'te, insanlar daha glivenli bir yer aradikca (lke icinde yerinden
edilmis insanlarin yasadigl kamplarin nufusu da artmistir. Ayrica, gavenli
su ve sanitasyon tesisleri gibi temel ihtiyaclara erisimde yasanan
sorunlar, bélgede uyuz, bit ve kolera gibi bulasici hastaliklarin yayilmasina
ve bircok kisinin fiziksel ve zihinsel saglik sorunlarindan mustarip
olmasina neden olmustur.

TCDS, bolgede sik gorulmektedir ve endemiktir. Bu durum, artan
yerinden edilme nedeniyle depremden sonra daha da kétulesmistir;
kadinlari ve cocuklari orantisiz bir sekilde etkilemektedir.

Kuzeybati Suriye'de aile i¢i siddet, cinsel siddet, tecavuz, cinsel somuru,
istismar ve taciz, refakatsiz ¢ocuklar, cocuklarin terk edilmesi, ¢ocuk
isciligi ve erken yasta evlilikler artmistir. Sosyokulturel faktorler ve
6zellikle bolgedeki sivil guvenlik hizmetlerinin eksikligi, hayatta kalanlari
destekleme ve koruma baglamini iyilestirme c¢abalarini sekteye
ugratmaktadir.
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Tiirkiye

Depremden on iki ay sonra DDD, hem Antakya'da kurdugu kadin
ve ¢ocuk dostu guvenli alaninda hem de Hatay'in en cok etkilenen
ilcelerinde (Antakya, Samandag, Altin6zu, Defne ve Kirikhan
ilceleri), izmir ilinin kirsal alanlarinda, istanbul ve Manisa’da tibbi
ve psikososyal hizmetler sunmaktadir.

DDD bircok bolgede, depremden etkilenen insanlara birinci
basamak saglik ve ruh saghg hizmetleri saglayan tek sivil
toplum kurulusu olmustur. DDD, Turkiye'de depremden
etkilenen nufusa toplamda 6.000 kit ve vaka yonetimi dahil
40.792 saglik hizmeti saglamis, Hatay 6zelinde toplam 32.560
depremzedeye ulasmistir.

DDD, mobil saghk birimleri araciliglyla depremin baslangicindan
bu yana Hatay'da en az 120 noktaya ve izmir ilinde yaklasik 40
cadir alanina Halk Saghg Mudurlugu ile koordineli olarak
ulasmistir.

Hatay bolgesinde gorev yapan DDD doktorlarl, depremden
etkilenen 26.531 kisiye (bunlarin %25'i gé¢men  topluluk
dyeleridir) 32.190 temel saglik konsultasyonu saglamistir.
Bunlar arasinda diyabet gibi kronik hastaliklarin yani sira uyuz
ve bit gibi bulasici hastaliklarin tedavisi de yer almaktadir.



Hemsireler ve ebeler ayrica hijyen ve CSUS ile ilgili konularda grup saglik
egitimi faaliyetleri yaratmustur. DDD bunyesinde ¢alisan ebeler, dogum
éncesi bakim (DOB), dogum sonrasi bakim (DSB) ve aile planlamasi

faaliyetleri olmak Uzere yaklasik 4.984 CSUS konsltasyonu saglamis ve

hastalari kadin ve cocuk dostu guvenli alanimizda bulunan DDD
jinekologlarina yonlendirmistir.

DDD psikologlari ve klinik psikologlari ise travmaya maruz kalan erkek,
kadin ve cocuklara grup ve bireysel danismanlik hizmeti vermistir. DDD
psikologlari ve klinik psikologlari, 7.100'den fazla kisinin katilimiyla
psikososyal destek grup oturumlari gerceklestirmistir. Bu kisilerin %21'i
Suriyelidir. Klinik psikologlar ise hem glvenli alanlarda hem de ulasilmasi
zor yerlerde bireysel seanslar gerceklestirmistir.

DDD ayrica, depremden hemen sonra kadin ve ¢ocuklarin fiziksel ve
psikososyal refahini desteklemek amaciyla Hatay ilinin Antakya
ilcesinde kadin ve ¢ocuk dostu bir givenli alan kurmustur.

Guvenli alanda, o6zellikle TCDS riski altindaki kisiler, kapsamli bir
yaklasimin parcasi olarak ila¢ dagitimi, CSUS, RSPD, koruma, WASH
ve kuaforluk hizmetleri ile DDD'nin BBSH hizmetleri de dahil olmak
Uzere entegre saglk hizmetlerine erisebilmistir.

DDD'nin kadin ve cocuk dostu guvenli alani, en savunmasiz kadin ve
cocuklarin saglik ve koruma hizmetlerine erisimini kolaylastirmak
icin tasarlanmistir. Bu sekilde, nerede/ne tur insanlarin saghk
sorunlari yasadigini tespit etmek ve buna gore iyilestirici dnlemler
almak kolaylagmaktadir.
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Depremden etkilenen 26.531 Kigiye
33.450 saghk damigmangi

Toplam 7.100 Kiginin Katildigi
psikososyal destek grup oturumian
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Hatay'da 2984 cinsel saijlik ve
lireme saglig hizmeti

DDD Klinik psikologlari tarafindan yaklagik 500 kisiyle
bireysel ruh saiilig seanslar
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Tuirkiye - Etki @
(6 Subat 2023 - 31 0cak 2024)

Toplam Hizmet Sayisi: 40.792 Toplam Faydalanici Sayisi: 32.560

ibi - Ev sahibi
bDaVk:a?f— eoresyon Engelli bireyler: 203 t;/ :il | LIJ kl
°° Yaslilar: %f1 Gogmen 71%

29%

cocuklar: %27

Akut Stres
15%

Travma
50%

= DDD, vermis oldugu birinci _ :

. ; .. Dagitilan kit ve materyal sayisi: 6.000
basamak s ag lik hizmetlerinin (hijyen kitleri, anne-bebek kitleri ve aile planiamas materyalleri)
%83'Unde hastalara gerekli ilaclari
saglamistir.




Suriye

DDD, Halep ve idlib bélgelerindeki mobil saglik birimleri ve 9 adet
birinci basamak saghk merkezinin seferber edilmesi yoluyla
depremden etkilenen insanlara tibbi hizmetler saglamistir.

DDD, yararlanicilara BBSH, CSUS ve RSPD hizmetlerinin yani sira
birinci basamak saglik merkezlerinde bakim ve Ucretsiz ila¢ sagladi.
DDD, deprem nedeniyle yerinden edilmis yaklasik 136.000 kisiye
367.000'den fazla konsultasyon saglamistir.  Hijyenle ilgili
hastaliklarin yayilmasini azaltmak icin dnleyici bir tedbir olarak DDD,
Halep ve idlib'in etkilenen bélgelerinde 30.009 kit dagitmustir.

Buna ek olarak, bolgedeki artan ihtiyaclara acil mudahale
kapsaminda DDD, idlib'te doktorlar, hemsireler, ebeler, eczacilar,
toplum saghgi cahsanlari, psikologlar ve klinik psikologlarin calistig
birinci basamak saglik hizmetleri veren merkezini yeniden acti.
DDD'nin saglik personeli, kamplarin icindeki ve disindaki hassas
durumdaki yararlanicilara dogrudan birinci basamak saglik
hizmetleri sunabilmektedir.

DDD, ayni zamanda yerel ortaklari araciligiyla bolgedeki farkli saghk
tesislerini de desteklemektedir. idlib vilayetindeki 27 hastaneye 500
travma kiti bagislanarak yaklasik 25.000 hastaya acil travma
cerrahisi ve elektif rekonstruktif cerrahi hizmeti saglanmistir. 6.880
diyaliz kiti ve ilgili ilaglar, temel ve potansiyel olarak hayat kurtarici
hizmetler sunan iki diyaliz Gnitesinin donatilmasi i¢in satin alinmis,
bdylece bdlgeden ayrilan insanlarin ¢cok daha uzaktaki merkezlere
seyahat etmeleri engellenerek uygun tibbi protokol takibi tehlikeye
atilmistir.

Son olarak, bdlgedeki kadin ve cocuklara yonelik hizmetlerdeki
eksiklikler g6z 6nunde bulundurularak Halep Valiligi'nde Anne ve
Cocuk Hastanesi'ne donusturulen bir birinci basamak saglik klinigi
icin asgari ekipman satin alinmistir.

Yaklasik 136.000 iilke icinde yerinden edilmig
insana BBSH, CSUS ve RSPD dahil olmak iizere
367.000'den fazla ivilestirici Konsiiltasyon

30.000 kit Halep ve idlib'de depremden sonra
yerinden edilmig niitusa ulagtmimigtir.




SURIYE PROGRAMI

Al Doaa BBSH Klinigi
Al Salam BBSH Klinigi

Qah BBSH Klinigi

Killi BBSH Klinigi

Sarmada BBSH Klinigi
Kemmune BBSH Klinigi
idlib Mobil Saghk Birimleri

—&®_
(g Birinci Basamak Sagiik Kiinigi

WELLN Mobil Sadlik Birimleri

Cinderes BBSH Klinigi
Afrin BBSH Klinigi
Celeme BBSH Klinigi

Cinderes MUST Level 3 Sahra Hastanesi
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suriye - Etki s Pt
(6 Subat 2023 - 31 0cak 2024)

Toplam Hizmet Sayisi e Toplam Faydalanici Sayisi
367.000 o ot 135.923

Toplam Toplum Saghii Hizmeti Sayisi

81.000 katilimel
45.000 oturum

Toplum Saghgi Hizmeti
Oturum Konulari

Beslenme

Dagitilan Toplam Kit Sayisi

30.000
(hijven ve anne-bebek Kitleri)
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“TUM BU FELAKET VE YIKIMIN ORTASINDA BIZE UMUBUMUZU YASATMA GUCU VERDILER”
YESIM VE KUGUK BEBEGININ HIKAYES]

Yesim Kapi, Hatay'da 30 yasinda bir anne. 6 Subat'ta
Turkiye'yi sarsan 7.8 ve 7.6 buyuklugundeki depremlerden
sag kurtulan, fakat felaketin biraktig derin izleri halen
ruhunda tasiyan bir kadin. Yesim, Subat ayindaki
depremlerden en cok etkilenen illerden biri olan Hatay'in
Samandag ilcesinde bulunan bir kdyde yasiyor. Bu buyuk
depremler, milyonlarca insan icin oldugu gibi Yesim ve
ailesinin yasamini sonsuza dek degistirdi.

Yesim'in Eray adinda 11 yasinda bir oglu, Cennet adinda 10
yasinda bir kizi ve ZUmrit adinda 7 aylik bir bebegi var.
Depremlerin ardindan U¢ cocugu ve kocaslyla birlikte bir
cadirda yasamaya baslamis.

Depremden 6nce Yesim ve ailesi normal bir yasama sahipti.
Yesim o gece cocuklarini okula hazirladi. Pazar gecesi kar
yagmasini bekliyorlardi ve beklenen kar nedeniyle hem
kendisi hem de c¢ocuklari seving ve heyecan icindeydi. Ve
saat 4:16'da sallanmaya basladilar. Mevsim kisti ve
cocuklari sobali odada uyuyorlardi. Sallanma basladiginda,
bir an icin her seyin bittigini disunduler, sarsinti bir an icin
durur gibi oldu. Ancak birka¢ saniye sonra c¢ok siddetli bir
sekilde tekrar sallanmaya basladi. Bu sirada evlerden gelen
tum sesleri, disaridaki yardim ¢igliklarini duyuyorlardi.

"O an, dusunebildigim tek sey 6limdu. Evimizin ¢bkecegini ve
6lecegimizi dustndik, bu ylizden dua etmeye basladik.
Cocuklarimiza sarildik. 7 aylik bebegim kucagimdaydi. Hepimiz
agliyorduk ve dua ediyorduk c¢linkii gercekten olecegimizi
distunmdastuk," diyor Yesim o anlari hatirlayarak Uzuntu
icinde.

"Disari ¢ikmayr basardigimizda tam bir kaos vardi. Elektrik
yoktu. Tdm mahalle disaridaydi ve korkung bir yagmur
yagiyordu ve c¢ok soguktu. Cocuklarimizi hem yagan
yagmurdan hem de dondurucu soguktan korumaya calistik.
Ne yapacagimizi bilmiyorduk. Hamile kadinlar vardi ve ben de
yeni dogum yapmistim" diye devam ediyor sonra.



Tom mahalle, 40-50 kisilik gruplar halinde, o dondurucu
sogukta i1sinmak i¢in sabaha kadar atesin etrafinda bekledi.

"O anlardan bahsederken bile su an hala o korkuyu yasiyoruz. Her
an o anlar tekrar geri gelecekmis gibi hissediyoruz,” diyor Yesim
gozlerinde beliren endise ve korkuyla.

Yesim'in 7 aylik bebegi ZUmrut, deprem sonrasinda bronsit
gecirdi. Bunun Uzerine Yesim, Hatay''n her yerinde saghk
hizmeti alabilecegi bir yer aramaya basladi. Hatay'daki tim
hastaneler ve saglk altyapisi yikict depremlerin  hemen
ardindan fel¢ olmustu, bu nedenle Yesim saglik hizmetine
ulasamiyordu.

"Sonunda, Diinya Doktorlari'nin mobil ekipler araciligiyla burada
saglik hizmeti sunduguna dair haber aldik. Hemen bebegimi mobil
saglk noktasina gotirdim. Cocuguma blyik ilgi gosterdiler.
Onlarin sayesinde kizim tamamen bronsitten kurtuldu,” diyor
Yesim.

Dunya Doktorlari'nin cinsel saglik ve Greme sagligi danismanlari
ayrica Yesim'e kadin saghg, aile planlamasi, anne-bebek
egitimi, gebelik 6ncesi ve sonrasi bakim, hijyen, cinsel saglk ve
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar konusunda farkindalik ve
bilgi egitimleri verdi.

"Bize ihtiyacimiz olan dzgliveni verdiler" diye ekliyor Yesim ve devam
ediyor: "Burada, mahallemizdeki c¢ocuklarimizin bircogu da, bizi
diizenli olarak ziyaret eden Diinya Doktorlari’'nin midahalesiyle bulasici
hastaliklardan  kurtuldu. Guvenimiz yeniden yerine geldi. Bodyle
zamanlarda bizim sorunlarimizi sadece dinleyen ve ¢ozum Uretmek i¢cin
cabalayan, bize yardim eden birilerinin olmasi bile ¢cok gtizel bir duygu.
Bize yalniz olmadigimizi hissettirdiler ve tim bu felaketin ortasinda
umudumuzu yasatma gucd verdiler.”

Yesim'in 7 aylik bebegi Zumrut, Dunya Doktorlar’'nin mudahalesiyle
simdi cok saglkli ve bronsitinden kurtulmus durumda. Dunya
Doktolari, Yesim ve ailesini duzenli olarak ziyaret ederek tibbi ve
Ureme saghg ihtiyaclarini kontrol etmeye devam ediyor.



SAVAS VE DEPREMIN ORTASINDA BIR YASAM: SURIYELI ZRINAB'IN OYKUSU

Zainab, Suriye'de yerinden edilmis 45 yasinda bir kadin. iki
cocugunu 6 Subat 2023 tarihinde Turkiye ve Suriye'yi yerle
bir eden 7,8 buyukligundeki depremde kaybetti. Artik
kocaslyla birlikte bir ¢cadirda yasiyor.

"Savastan énce glzel bir hayatimiz vardi. Ekebilecegimiz
tarlalara sahiptik. Savasla birlikte yoksullastik. Hayatlarimiz
tamamen degisti," diyor Zainab.

"Depremden 6nce bir evimiz ve bugtine gére nispeten daha iyi
bir hayatimiz vardi. Depremler nedeniyle cadirlarda yasamaya
basladik. Ve artik su alamiyoruz. Eger satin alirsak, suyumuz
oluyor. Paramiz yetmediginde yetmiyorsa, elimizde su bile
olmuyor" diye devam ediyor.

Zainab o gece buyluk depremler meydana geldiginde
ailesiyle birlikte evindeydi. Cocuklari ve kendisi uyuyordu.

Aniden yer buyuk bir girultiayle sarsilmaya basladi.
"Ge¢miste de bazi depremler yasamistim ama béylesine ilk kez
sahit oluyordum,” diyerek anlatiyor Zainab depremin
korkung siddetini.

Saniyeler sonra, sarsinti cok daha guclu hale geldi.

Ciglik atmaya ve dua etmeye basladilar.

"Sarsinti o kadar glicliydu ki evi terk etmeyi bile deneyemedik.
Saskinliktan tamamen donakalmistim” diye Zainab.



Sarsinti giderek siddetlenirken, Zainab'in ¢ocuklarindan biri
kollarindaydi ve diger ¢cocuklar da onun yanindayd:.

Elektrikler kesildi ve tim bina ¢oktu.

"Artik hicbir sey hissetmiyordum. Mahger gintnd yasiyor gibiydik
adeta" diye devam ediyor.

GCocuklarindan artik hi¢ ses gelmiyordu...

Onlara bir kez daha seslenmeye basladi: "Israa Muhammed,
Alaa!"

Ama kimse cevap vermiyordu. Zainab, "O an oldiklerini fark
ettim," diyor sesi titreyerek.

"0 gtinden beri tamamen par¢alanmis durumdayiz. Burada bize
destek olan, yardim eli uzatan Dinya Doktorlari'yd."

Zainab ve esi, Afrin'deki Dunya Doktorlari kliniginde tibbi ve
psikolojik tedavi géruyor.

"Onlar, iyi ve guzel insanlar. Klinige her gittigimde kendimi ¢ok
daha iyi hissediyorum," diye devam ediyor Zainab ve ekliyor:

"Umarim bir gin tdm insanlar baris ve gliven icinde yasama
sansini bulabilir."
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